
市民からのアクション
気候危機を市民がくいとめる



今日、これ話します。

1. 問題意識：1.5度の約束と2030年目標

2. しくみをつくる　自治体がつくれる

3. 住民の声を反映させる自治体のしくみ

4. 草の根の自治体アクション「ゼロエミッション
を実現する会」のしくみと事例



これまでと同程度の取り組みを、できる範囲でやっ

ていればどうにかなる。

そんなことは、もう言っていられないのです。

問題意識



1.5℃整合の2030年目標とは

炭素
予算



2030年削減目標60%の意味

日本全部の自治体が平均で60%を達成してはじめ
て日本全体で60%が達成できる=自治体だいじ

長野県　60%

鳥取県　60%

滋賀県　50%

東京都　50%

:

愛知県　26%

広島県　22%

山口県　17.8%



　　　　しくみをつくる
気候危機を回避するには、関心の低い人も自然と環境に良い選択をする仕組みを作る必要あり

関心の
ある人

関心の
ある人

関心の低い人関心の低い人

意識のある人が
環境に良い選択をしている状態

関心の低い人も含めて
環境にいい選択をすることができる状態

仕
組
み
（制
度、
企業
の事
業の
やり
方）

しくみ（制度、規制、法律 /条例）、産業構造 .

ゼロエミッションを実現する会・横浜藤田
理恵子さんの資料に加筆修正



変えたい行動

● 再生可能エネルギーによる電力調達住宅の断

熱性、気密性の向上（新築時、改修時）

● 省エネ機器への更新、

● 公共交通機関の利用

● 菜食、フードロスの削減



「行動を変える」を促す「しくみ」

これらの行動を変えるには「しくみ」

→自治体ができること：条例制定、補助金制度など

● 再エネが選ばれるようなメニュー提示

● 地域の工務店が積極的に断熱改修をよびかけ

● 地域の電気店が積極的に省エネ家電を紹介ある

いは製品にどれだけ経済効果があるか、表示

● 共交通機関を安く、利用し易く

● 給食での菜食など



● 電話をすれば、担当職員・
議員本人と話せる

● メールを送れば返事が

● 意思決定者との対話の場

自治体なら、声が届く



住民の意見反映のしくみがある



ゼロエミッションを実現する会



なんにも知らなくても参加できる



小さな成功体験の積み重ね
　　大きな成果へつなげる



ゼロエミッションを実現する会
４つの事例

1. 自分の住んでいる自治体へアクション

2. 全国から長野県を応援

3. 国政へ、地元からのアクション

4. 進行中のアクション　



「自治体から変えなくちゃ・・！」
　”仲間探し”からスタート。

↓　3名集まる！！！

ゼロエミslack「#世田谷」で相談

↓

区長へ要望書がいいかも！？

メンバーが7名程度に（お母さんや出版社勤務の方、ファッ
ションスタイリストさん、大学生など）

ゼロエミ世田谷の取り組み

ゼロエミッションを実現する会・いまココ会議資料より抜粋

自分の住んでる
自治体にアクション



2021年6⽉3日、
2030年温室効果ガス削減目標を
2013年比62％に、要望書を提出

自分の住んでる
自治体にアクション ゼロエミ世田谷の取り組み

区長がツイート



世田谷区と再度意見交換(8/19)、説明会(9/7)でも
「65%削減」を提案。区長が「65%も検討します」

1.5℃整合まであと一歩！

世田谷区地球温暖化対策地域推進計画素案より

自分の住んでる
自治体にアクション ゼロエミ世田谷の取り組み



全国から
長野県を応援 長野県温室効果ガス削減

目標引き上げへの取り組み

2021年　4月1日　
長野県ゼロカーボン
戦略案へのパブリック
コメント開始

2021年　5月14日
戦略案修正版公表



断熱等級のパブ
コメはじまる

脱炭素建築物
あり方とりまとめ

脱炭素建築物
あり方検討会

設置

建築物省エネ法
が今国会提出法
案から漏れる

一転して提出
へと報道

2021.4.19　 2021.8.23 2021.12.8 2022.1.17 2022.4.14

2050年ゼロのため
に建築物をなんと
かしよう

審議会委員
のがんばり
で断熱義務
化や上級等
級設置、再
エネ導入策
など決まる

4回も
書く会
した

竹内昌義さん
署名開始、レク
チャーや投書も。
ゼロエミで大応援

有権者から選
挙区の国会議
員に要請をと
ゼロエミで
よびかけ　

Nov 19 に国会提出めざすと
閣議決定

大応援IG
ライブ

国政へ
地元からのアクション

建築物省エネ法へ
の取り組み

https://www.facebook.com/events/4941107932587383/4941107939254049/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D]%7D
https://www.facebook.com/events/4941107932587383/4941107939254049/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22group%22%7D]%7D
https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk4_000188.html
https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk4_000188.html
https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk4_000188.html
https://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk4_000188.html
https://www.mlit.go.jp/report/press/content/001382788.pdf
https://www.mlit.go.jp/report/press/content/001382788.pdf
https://www.mlit.go.jp/report/press/content/001382788.pdf
https://www.asahi.com/articles/ASQ4F62HCQ4FULFA01F.html
https://www.asahi.com/articles/ASQ4F62HCQ4FULFA01F.html


国政へ
地元からのアクション

建築物省エネ法へ
の取り組み



参考：江守正多さん Yahoo 記事　
「変えれば、変わる ― 市民の後押しで進む気候政策」 
グリーンピース・ジャパン　ブログ（インタビュー） 

「この感動をみんなで分かち合いたい」 仲間探しからはじまった私の気候アクションが、確かなイン
パクトを生み始めるまで

政治

国政へ
地元からのアクション

建築物省エネ法へ
の取り組み



さいごに...進行中のアクション



横浜市での取り組み: ゼロエミ横浜

「とっとと動け、自分！」
　”仲間探し”からスタート。

↓　3名集まる！！！

2020年9月　ゼロエミ横浜発足
↓
気候危機を回避するには？
「2030年温室効果ガス削減目標を2013年比で60%以上に！」
↓
2020年12月　専門家に試算を依頼「横浜で6割削減できる？」
→60-65%が可能、
ウェビナー開催



横浜市での取り組み: ゼロエミ横浜

2022年1月〜　行政や市議会へのロビーイング
3月〜 change.org で署名

↓　
2022年8月　オールよこはま気候フェス
横浜市内を中心に34の企業と団体の賛同
↓
2022年9月　横浜市温対計画素案への
パブコメ勉強会や出前講座など
インスタグラムで1日一通大作戦など
↓
脱炭素施策強化に向けて議会への請願相談中



ゼロエミッションを実現する会に参加しよう！

● 自治体アクションしたい仲間に出会えます
● 自治体アクションのやり方、学び合えます
● 毎週土曜日10時に定例相談会　　
　　　　　　　　　　　　まずはFacebookグループにご参加を

専門家のご参加歓迎 --
市民とともに脱炭素ア
クションを

仲間がいるかひとりでもできる
　各地のグループに参加もできる


